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Gabriele von Arnim ist überzeugt davon, dass wir Zuversicht brauchen, weil sonst Chaos und 
Stillstand zugleich herrschen würden. Ihr neues Buch »Liebe Enkel oder Die Kunst der 
Zuversicht« verrät, wie man die Welt mit ihren Herausforderungen wahrnehmen und 
trotzdem gern und engagiert in ihr leben kann. Gabriele von Arnims poetische Anleitung zur 
Zuversicht macht Mut, die Zukunft mitzugestalten, statt angesichts von Terror und Hass, von 
Hunger und Brutalität an der Weltwirklichkeit zu verzweifeln und sich zu verkriechen. 

»Liebe Enkel oder Die Kunst der Zuversicht« ist der dritte Band der Reihe »Briefe an die 
kommenden Generationen«, die im Kjona Verlag erscheint. Hier nehmen spannende 
zeitgenössische Autor:innen die Gegenwart in den Blick und entwerfen Visionen für eine 
bessere Welt von morgen – so entsteht eine kleine Bibliothek der möglichen Zukünfte. Die in 
Briefform gehaltenen Reihenbände verbinden Analyse und Emotion auf eine ganz eigene 
Weise, bisher sind in der Reihe Texte von Markus Gabriel und Linus Giese erschienen. 

 

Gabriele von Arnim wurde 1946 in Hamburg geboren. Nach ihrer 
Promotion hat sie zehn Jahre als Journalistin in New York gelebt. Danach 
schrieb sie u. a. für DIE ZEIT und die Süddeutsche Zeitung. Zuletzt erschien 
ihr Bestseller »Der Trost der Schönheit«. Sie lebt in Berlin. 
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